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Remplacer sa baignoire par une douche : les solutions wedi pour 
une salle de bains plus confortable et sécurisée 

Entre envie de confort, besoin de sécurité et évolutions de mode de vie, le remplacement d'une 
baignoire par une douche est une tendance forte dans les projets de rénovation. Pour les seniors, 
c’est avant tout une réponse à un enjeu de sécurité, face au risque de chute. Mais cette 
transformation séduit aussi les familles qui souhaitent moderniser leur salle de bains ou les actifs 
en quête de praticité. wedi, leader des systèmes de douche et de construction étanches et 
accessibles, propose des solutions simples, efficaces et éligibles aux aides MaPrimeAdapt'.              
De quoi voir plus loin, être plus performant et plus intelligent ! 

Pourquoi passer de la baignoire à la douche ? 

Le principal enjeu, c’est la sécurité. Avec l’âge ou une perte de mobilité, enjamber une baignoire 
devient un geste risqué. Chaque année, des milliers de chutes ont lieu dans la salle de bains, souvent 
avec des conséquences graves. « Pour les seniors, la douche à l’italienne est une évidence. On évite 
l'accident, on reste autonome plus longtemps », explique Cyril Rechtman, Responsable marketing 
wedi France. Une douche de plain-pied, avec un accès sans marche – dite « zéro ressaut » – et la 
possibilité d’ajouter une banquette ou une barre de maintien, apporte un vrai soulagement au 
quotidien. 

Mais cette transformation concerne aussi bien d'autres profils : les jeunes familles dont les enfants 
ont grandi troquent la baignoire devenue inutile pour une douche plus rapide et économe en eau. 
Les jeunes actifs cherchent également à moderniser leur salle de bains avec une solution esthétique 
et fonctionnelle. Et tous apprécient de gagner de la place, de faciliter l'entretien ou de réduire leur 
consommation d’eau. 

Une réponse technique adaptée à chaque situation 

Un projet de remplacement de baignoire suit généralement plusieurs étapes, que les solutions wedi 
permettent de simplifier, d’enchaîner efficacement et rapidement. Avec les revêtements Top, 
l’opération est réalisable en 48h. 

Étape 0 : Préparatifs et dépose de la baignoire  

La baignoire existante est retirée. Cette opération libère un espace qu’il faudra combler proprement 
et préparer pour accueillir les nouveaux éléments. 

 

 



Étape 1 : Compensation des murs 

Grâce aux panneaux wedi en 4 ou 6 mm d’épaisseur, il est possible de rattraper facilement les 
différences de niveau laissées par la dépose de l’ancien carrelage, sans avoir à tout casser ni      ré-
enduire. L’étanchéité des murs pourra être réalisée en doublant avec des panneaux sur toute la 
hauteur. 

Étape 2 : Pose du receveur 

Selon la configuration de la salle de bains, le choix se porte sur un receveur Fundo Primo ou Fundo 
Plano, voire sur un autre modèle de la gamme. Ils peuvent être carrelés ou habillés avec un Fundo 
Top wedi. La hauteur d’installation sera définie par la réservation disponible et par la hauteur de la 
canalisation d’écoulement d’eau existante. 

Étape 3 : Réalisation d’une gaine technique 

Les arrivées d’eau et canalisations d’évacuation existantes peuvent dépasser du mur sous la 
baignoire. Réaliser une gaine technique avec les panneaux wedi permet de les dissimuler sans créer 
d’ossature métallique ou bois. 

Étape 4 : Intégration d’équipements complémentaires  

Niche, banquette, cloison : ces éléments permettent de créer une douche complète, esthétique, 
personnalisée et fonctionnelle. 

Étape 5 : Finition 

La gamme Top permet une finition sans joints, rapide à poser, hygiénique et esthétique. 

Grâce à cette méthode, la transformation peut être réalisée en seulement 48h, avec un minimum de 
poussière et sans refaire toute la salle de bains. C’est un atout de taille pour celles et ceux qui 
redoutent des semaines de chantier. « Avec wedi, la salle de bains se transforme vite et bien » 
résume Patrick Vayssie, Responsable technique et pédagogique wedi France. 

Sécurité, écologique et économique : des avantages concrets pour le particulier 

En choisissant une douche dite à l’italienne, l’accès est facilité, avec un seuil très bas voire inexistant. 
Une douche wedi pourra ainsi vous offrir davantage de confort. Finie la baignoire à enjamber ! Mais 
surtout les risques de chutes seront largement écartés. Remplacer sa baignoire par une douche, c’est 
aussi un geste pour l’environnement et pour le portefeuille : une douche consomme en moyenne 
trois fois moins d’eau qu’un bain. À l’échelle d’un foyer, cela représente des économies sensibles sur 
la facture d’eau, tout en contribuant à préserver cette ressource précieuse. Aussi, avec une douche 
wedi, l’entretien est simplifié grâce à des revêtements de finition sans joints. Le chantier est rapide, 
propre, et peut se faire sans toucher au reste de la pièce. Enfin, les produits sont garantis 10 ans, et 
jusqu’à 15 ans lorsqu’ils sont posés par un artisan wedi Expert. 

Des artisans de confiance pour le remplacement de votre baignoire 

Faire appel à un wedi Expert, c’est aussi bénéficier de conseils personnalisés : choix du bon receveur, 
solutions pour compenser les différences de niveau, recommandations sur les accessoires 
d’accessibilité… Les artisans wedi Experts sont de véritables partenaires de confiance, garants de la 



réussite du projet. « Nous accompagnons les artisans dans leur pratique. Le client final peut consulter 
notre site pour trouver un professionnel de confiance », rappelle Patrick Vayssie.  

Pour trouver un artisan de confiance près de chez vous, wedi met à disposition un annuaire en ligne 
des professionnels partenaires formés à ses solutions. Il vous suffit de consulter sur notre site la 
rubrique dédiée pour localiser un wedi Expert dans votre région. 

wedi et MaPrimeAdapt’ : des solutions compatibles et subventionnées 

Ma Prime Adapt’ est une aide financière de l’État qui vise à favoriser le maintien à domicile des 
personnes âgées ou en situation de handicap. Le remplacement d'une baignoire par une douche de 
plain-pied dite « zéro ressaut » entre pleinement dans le champ des travaux subventionnés. Les 
solutions wedi (receveurs extraplats, banquettes, panneaux, niches, etc.) sont parfaitement éligibles 
au dispositif, grâce à leur accessibilité, leur étanchéité et leur personnalisation.  

Au-delà de Ma Prime Adapt’, il existe également des aides locales ou régionales, proposées par 
certaines communes ou Conseils Régionaux, qui peuvent contribuer au financement des travaux. Il 
est donc utile de se renseigner auprès de sa mairie ou de sa Région pour connaître les dispositifs 
disponibles sur son territoire.  

Une salle de bains plus sereine, plus sûre, plus belle 

Moderniser sa salle de bains n’implique pas forcément de gros travaux. Avec les solutions wedi, 
remplacer sa baignoire par une douche devient une opportunité de gagner en confort et en 
esthétique, tout en s’adaptant à son mode de vie. Et pour ceux qui peuvent bénéficier d’aides 
comme Ma Prime Adapt’, le projet devient encore plus simple à concrétiser. « Le plus important, 
c'est de bien s'entourer. Un produit fiable et un artisan compétent, c'est le duo gagnant pour une 
rénovation réussie », conclut Cyril Rechtman. De quoi illustrer pleinement la devise de wedi : Plus 
loin, plus performant, plus intelligent ! 

 


